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/K�0
'1KA1 �K @J1��$ 1��।

अ�य� का संदेश अ�य� का संदेश 

  RdBW @hJN` - ÐY·`N
 \h  \S`B J; 6; \hJc 
  -Jजल चेतना - �व�ान
 से  स.ाज तक एक सेतI 

शI.का/नाए,ं

डॉ. सJनIल कJ मार अ�ब�
अ�0�, 

क� ��0 .J�/ जल -ोड� 





��0 +ा ��,

�� ��0 .K�/ �ल -K!� (CGWB) �ा1ा ��ा�>, A/ा1I �-/ �A�.� +���ा ".K�ल चO,0ा" �O  >J.ा1� +1
�+ @.I �K Aा�.�� -/ा� .O,O �� /J�O 
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�-
/0 �1 @
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0A �=>O? �0ा@ 1Aा AP �� A/ .K�ल @
-
/I �ा0 �ो @1ल, @Jग/ �1 �.ा=I �A�.� .ा?ा /� ��,J,
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चाA,O A� �� ".K�ल चO,0ा" �@,�  �� +���ा 0A�, -��� �� �
.Kल0 -0O — �� �@I चO,0ा �K !1-!1
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�स��क.  के  जल  सं0�क :  गंगटोक
�जले  क�  जल  श��  अ�-/ान  क�

स,लता  +0  एक  नज़0

�ल >�� 
�.0ा(-�P � & 1O( (�Oए@ए-@I���1) 
�.0ा( �O  $A$ �ल @
�� �K �1 �1(O �O  �लए ए� @1ाA(I0 �0ा@ �O  �+ /� "�ल-$(ा=��$"
��लO �O  �+ /� ����$ �@���/ �O   
 �K� /� ��लO�(I0 � �$ �� AP।  �� ��0 ��/ �O  Aा�ल0ा /ा(@K(-+�ा$  &L1O (11-13 (=
-1, 2024 �O  /�0) �ा1ा
�ल @
1�# �O  �लए �.ा=>ालI � �$>Iल �1 
�.(= ����K#� �K 
+(ा0ा  0ा AP। 
�(/� ए� �/J� ��?�# 29 
/L$ @1K=1� �ा @,ल �(/ा�# 0ा �ा0ा��+ AP। 0O �ल �(�ा0 .ा1$ �� ��ा&� �O  75 =?� +K1O AK(O �O  �+ल�0 /� �(�/�$
��ए  ए %O। 0O @1K=1 ( �O =ल �@��ा� �O  �लए /A�=+K#� A�, -��� �A/ाल0( �ा�� /�लI +ाल( �O  �लए .I �+0K I A�। 0A ए� ���0 
%��=�ा /Q!ल
�K �&�>�$ �1$ा AP �Aा	 �ल �ा �J >ल$ा+K=�� +J(: �+0K  ��0ा �ा$ा AP, ��@@O �ा(I0 ��I�=�ा �K -ढ़ा=ा �/ल$ा AP।

�@ 
�.0ा( /� ल!J �@��ा� �P(ल� (ए/��@I) �P@O /A�=+K#� -J�(0ा&� "ा
�O �ा �ा0ा��=0( .I ��0ा
 0ा AP, �K �ा�L �$� �ल �K$� �K �L �? �O�� $� +�	�ा$O A� �1 .K�ल +1 �(.�1$ा �K �/ �1$O A�।
0A /A�=+K#� �+ल�� AP �� �ल �I=( �/>( (�O�Oए/) @O  /�Aला� �O  �I=( /�  K@ @J'ा1 �� AP,
��@@O &P�(� �+0K  �O  �लए +ा(I ला(O /� ल (O =ाला @/0 -�(O ल ा AP �1 @ा/J&ा�0�  �$�=�'0� /�
�(�� 
�'� .ा I&ा1I @J�(��$ �� AP।

�च� : जल श�� अ�भ/ान दL0े का फKटK कKलाज

:ालां�� �9 �.>ा /� /:�=पK+�
� �, �� :P, �� ��0 ट�/ �ा1ा
 ं टो� /� ए� पK+� �ा0ा��/� जल
>�� �� � (जOए9�O ) ��
�=�0�,ा प1 -ल �.0ा  0ा :P।
0: जा ��,ा �1 9=��/
�-ा� �O  �लए ए� �� � �O  �प /�
�ा0� �1O ा।

जल 9ं1�+ �O  ��,  ं टो� �ा
9/प�+ ए=ं पा1ंप�1� �ा0 �ो
�/J�0� ,�0I�� �O  9ा-
ए���L , �10ा ए� 
��,I0
�.ा:1+ :P। 0: �ा0I .�=�0 �O
�लए जल �पI 
0/ोल 9ं9ा/0 ��
1�ा /� 9ा/J.ा�0� .ा I.ा1I ��

�0=ा0�,ा �ो 1O�ां��, �1,ा :P। 

नसीमा जमाल, वै�ा�नक 'सी',
�O ���0 .K�/ जल -ोड� (पK=� �O�)

�ोल�ा,ा

�@ ��लO �O  �J(L$I+K#� �+1I �ला�� /� �(K=O��= @/ा'ा( 
+(ाए �ा 1AO A�। =?ा� �ल @
�0( .
!ा1#
��� (�1!��0Kए�ए@��) @�&�0� /� � �/ �1 .ा1I -,� -ा1I =ालO �O�� /� 
/K�0 @ा�-$ AK 1AO A�, ��@@O
@K�O @/0 �O  &L1ा( +ा(I �� �+ल�$ा @J�(��$ AK 1AI AP। �@�O  @ा% AI, =(I�1# �O  �0ा@, �=>O?
�+ @O 1K!K!��K( �O  +L'O, �/�� �O  ��ा= �K 1K�(O �1 �ा�L �$� =(��$ �K +J(� �ा�$ �1(O /� /&&
�1 1AO A�। @/J&ा0 �O  (O$L�= =ालO @K�-�+� �ा0� .I 'K@1 �ल �O  -Aा= �K 1K�(O �1 �ा�L �$� �ल
�K$� /� �ल ��  J#=�ा -(ाए 1�(O /� /A�=+K#� .K�/�ा �(.ा 1AO A�।
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1. >J�आ, – जब /र,I 9े 9ं=ा. :ो,ा -ा
�.I .ा1, �� /1,I +1 -ा�1> �� :1 -K	. �ा �=ाग, :K,ा -ा। =K ज़/ा0ा -ा ज- +ा0I �9,�  ए� 9
9ा/0 0:�, -��� ए�
जी=ंत दे=ी /ा0I जा,I -I 3 जल ज00I।
गा	= �O  -JजJग� �:,O -O, <-Oटा, +ा0I �ग1,ा :P �+1 9O, लO��0 -च,ा :P /1,I �O  .I,1।= �1 0:I 9Kच -0 गई .ा1, ��
+ा1
+�1� .Kजल 9
1�+ �� ��/ा।
��=O., 
-�>ा��  �1 /0J�/L�,  जP9O �
-� /� +ा0I �O  9�/ा0 �1 9
1�+ �� -ा,� .ज� :�। 9/0 �O  9ा-, :1 �O� 0O 
+0I
ज़�1, �1 .LगK�ल� +�1���,0� �O  
0J9ा1 जल 9
1च0ाए
 गढ़� 4 जो �ानी0 �=�ान, 9ा/ू�:क �/, �1
9ं=ेदन>ील 9ोच �ा 
��, �/�+ -�।

पानI  क�  पJका0 :  भा0,  क�
पा 0ंप�0क  भKजल  सं0�+

�ान  /ा�ा

2. जब :र �े� ब0ा जल 9ंर�+ का गJ�कJ ल

1ा��ा1 �O  
ल=1 �[लO �ा ��  ा	=, �Aा	 1980 �O  />� /� +ा1I �-1ा
��/ Aो  0ा .ा �� लो  +ला01 �11O ल O। लO��1 �,1  ा
==ाल� 1O +J1��
�O  -1ा� �ोA\ �ो 0ा/ ��0ा 4 �/�� �O  �ोटO -ा	0, �ो -ा�1> �O  +ा1I �ो
1ो�-O �1 0I1O-0I1O [/I1 /� �1@1O /O-O। �� =A�  ा	= A1ा-.1ा AP, �1
�@�� 1/� �,1 @O -A1O ल I AP।

1ाज�ा0 �1 ह�10ा+ा – जोहड़� �� /1,I1ाज�ा0 �1 ह�10ा+ा – जोहड़� �� /1,I

 J�1ा- �� 1ा1I �� =ा=, �� �@I =ा�-J�ला AP �ो 1 �O =ल �ल @
1�1ा AP,
-��� �� /
�/1 �P@I AP। @I�]0� =ालI 0A -ा=\I 1ा �O =ल +ा1I �ा .
डा1
.I, -��� /�Aला�
 0Aा
 +K�ा, �/ल1 �1 @
=ा/ �O  �ल� ��� Aो-I .�।

गJज1ा, �1 �0ा�ट� – बा=ड़I �1 =ा= �ा �=�ा0गJज1ा, �1 �0ा�ट� – बा=ड़I �1 =ा= �ा �=�ा0

�Aा	 A1 -K	/ 
/K�0 Aो-I AP, =Aा	 1ा��ा1 �1  J�1ा- �O  !1� �� �-� @O
=?ा� �ल �ो टा
�ा 1ा/� .K�/ - ट��� /� @
��- ��0ा �ा-ा .ा। +I1O �O
�ल� @ाल .1 >J� +ा1I 3 �1 �ो� �-ल 1A�, �ो� +ा�+ 1A�।

/��ल �� अ/ृ, �ल> – टां�ा/��ल �� अ/ृ, �ल> – टां�ा
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0Aा	  ा	= �O  ए� �@1O @O �J\O ट��� �O  [�1ए -ा�1> �ा +ा0I @
��,
�1,O A�। �- �+1 =ाला ट�� .1,ा AP, ,K 
�,�1� +ा0I 0I�O �O
ट�� /� �ा,ा AP 4 �ा�L �,�  J��=ा�?�+ �O  @ा-। 0A �O =ल �ल
0A�, -��� -ा] @O -�ा=, /�लI +ाल0, �O,I �1 .K�ल �1�ा��
�ा ए� �/��ा1I @
0K�0 AP।

,�/लनाडJ  – ए1I �+ालI �� ��/ा,�/लनाडJ  – ए1I �+ालI �� ��/ा

��1ा�
ड �1 �A/ा�ल �O   ा	=� /� 0Lला 0ा/� +�1 �� @
1�0ा /� �10�
�ा +ा0I �/ा AK,ा AP। �@O /
�.1 �P@ा +K�0I0 �ा0 /ा0ा �ा,ा AP। �J ल 3
-,�  @O �+!लO +ा0I �K  ा	=� ,� +�	�ा0O =ालI 0ा�ल0ा	 3 0 �O =ल �@��ा� �ा
��10ा -�, -��� +ा�1���,�� �ा �A�@ा .I।

�:/ाल0 – नौला �1 �J ल �� �:ा�न0ाँ�:/ाल0 – नौला �1 �J ल �� �:ा�न0ाँ

/Aा1ा� �O  +��/I �O� /� 0.� �O  ��0ा1O ,\ �+ालI �� .I
�I�=, AP। 0Aा	 �O,� /� +ा0I +�	�ा0O �O  �लए -0ाए  ए -ा	/ �1
0A1� �@ ,1A �ड[ा�0 ��  � �� +ा0I �O,� /� .1,ा .I AP �1
[/I0 /� �1@�1 .K�ल �K .I .1,ा AP। �=>O?  -ा, 4 �@�ा
@
�ाल0  ा	= �O  लK  �/ल�1 �1,O A�। �00/ ,K\0O +1 �J/ा�0ा
.I ,0 AP।

/:ा1ा� – फड़ �+ालI �ा 9ा/ा�ज� 
नJशा9न/:ा1ा� – फड़ �+ालI �ा 9ा/ा�ज� 
नJशा9न

3. द>�न �र �=�ान – परंपरा �े �स�ांत

+AलO +J0.�1+, �,1 
+0ो�
@ा/J.ा�0� @A.ा��,ा जल �ा �-
/0 ����, 0A�, @ा/K�A� �,�� -ा । 
�ा0I0 अ0J�K ल0 A1 @
1च0ा =Aा	 �� �/��, =?ा�, @
��L �, �O  अ0J@ा1 -0I -I।
@
=O.0>Iल जJड़ा= �	 जल �ो, .O=I-.O=,ा� @O जJड़O Aो,O -O —

+Kजा, .O�.ाल, @
1�+ @- ए� @ा-।

A1 @
1च0ा =?ा� जल �ो +AलO .K�/ /� @/ा�A, �1,I AP।

�स�ांत �ा�/ा
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4. आज क� पJका0 – /A प0
प0ा �/� ज़�0I AP

5. पJन��ा0 क� �O0+ाए	

6. लO�कन चJनौ�,/ा	 -I क. नA�...

7. �न�क?� – जल का @�.ान AI जIवन का @�.ान AP

�ल=ा0J +�1=,�0 �O  .L1 /�, 0O �+ा�ल0ा	 �/ ला�, /� 
�/� ला. .O,I A�।

.K�/�, �ल �,1 ,O[I @O ��1 1Aा AP — 0O �+ा�ल0ा	 �@�ा �ा�L �,� �+�ा1 A�।

@1�ा1� 
- @/� 1AI A� �� @�,ा, �ट�ा�, �1 �ा0I @/ा/ा0 ��A� /� ��+ा AP।

1ा��� �@�A, ���A� �ल+J�? �Aा �ा,ा AP, 0O 1ा��ा0 /� 11,000 @O 
�/� �KA\� �K +J0���=, ��0ा।


टल .K�ल 0K�0ा �1 �ल �>=ा1 
�.0ा0 0O +ा1
+�1� �ा0 �K �/J�0� ,�0I� �O  @ा- �K\ा।

�� >A1� 0O 
- +J1ा0I -ा=�\0� �1 /
�.1 ट��� �K +J0���=, �10ा >J� �1 �.0ा AP।

>A1I�1+ �1 �
 ��ट �ा �
�ल �0 @
1�0ा� �K �0�ल 1Aा AP।

+ा1
+�1� �ा0 
- ��,ा-� /� 0A�, -J�J�� �O  @ा- �K,ा �ा 1Aा AP।

0I�, �0/ा�1+ /� 
.I .I �@ �ा0 �K "�ा�I0" �A�1 
0.O�ा ��0ा �ा,ा AP।

.ा1, �� +1
+1ा�, �ल @
1�0ाए
 �O =ल �ट, +�1 �1 �/�� �� 0A� A� — 0A �I=0, @
��L �, �1 �=�ा0 ��

�0I A�। 
�1 A/ ��A� �,1 @O 
+0ाए
 — �� �O  GIS, AI, �1 =P�ा�0� ����K+ �O  @ा- — ,K 0A �ल @
�ट

0A�, -��� �ल @/ा/ा0 �� �1 A/ा1I 0ा�ा AK�I।

�ी पी के ��पाठ�
सद�/

 (उ�1 एवं प��/)
क� ��0 .ू�/ जल -ोड�
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�ील� का //�, 0रती का ज़हर:
अ- .ी 1 �ागे तो /ेर हो �ाएगी

�ल �I=( �ा �'ा1 AP। 0A ( �O =ल A/ा1O 
��$�= �O  �ल� �=�0� AP, -��� �L �?, ��K�, =�0
�I=( �1 +K1O +ा�1���$�� $
� �ा /Kल .I AP। .ा1$ /� @�&0� @O �Iल� �1 $ाला-� (O (�&0� �O
@ा% �/ल�1 �ल @
$Jल( �K -(ा� 1�ा AP। /�1 �� �O  @/0 /�, �- �=�ा@ �� &Lड़ /� A/ ��L �$
�K +I�O �Kड़$O �ा 1AO A�, A/ा1O �ल �K$ �
.I1 @
�� /� ,	 @$O �ा 1AO A�। �=>O?�1, �Iल� �1
$ाला-� �ा $O�I @O AK$ा ��?# 
- �� �@I @/�0ा -( �J�ा AP �K @$A @O (I�O — '1$I �� (@�,
0ा(I .K�ल — $� +�	� �� AP।
���?$ �Iल� 'I1O-'I1O 
+(O �=?PलO 

> �/�� /� �Kड़$I A�, �K 

$$� .K�ल $� +�	�$O A�। 0A
���0ा 'I/I /�1 
�0
$ �$1(ा� AP। .K�ल +1 �'ा�1$ �1Kड़� लK�, ��(/� �ा	=� �1 ��-� ��
-ड़I �-ा&� >ा�/ल AP, �@ 
��0 �$1O @O 
(�.� A�। /�0 �&O> /� ��$ 
�+K#ा� �Iल �@ �$1O
�ा �� �I=
$ �&ाA1# 1AI AP, �Aा	 =?� �O  ��?# (O ( �O =ल @$AI �ल �K, -��� �@+ा@ �O
.K�ल �K .I �.ा�=$ ��0ा AP ।


�+K#ा� �Iल �ा Aाल �J � @ाल +AलO 
�0
$ &0(I0 AK �J�ा %ा। 
�0�'� +K?� $�=� �O  �=ाA �O
�ा1# �Iल /� >P=ाल� �� 
�0�'� =L�� (Algal Bloom) AK �� %I। �@�O  +�1#ा/�=�+ +ा(I
�� @$A +1 /K�� A1I +1$ �/ �� %I, ��@@O @K0� �� ��1#� �Iल �O  .I$1 (A� +�	� +ा$I %�।
��@I�( �ा �$1 �$1(ा� �+ @O ��1 �0ा, �1 �@�O  +�1#ा/�=�+ �Iल /� A�ा1� /��ल0ा	 /1
�� । �ा1� �1 /L$ /��ल0� �� ���' ,P ल �� %I �1 �Iल �� @$A �A1O A1O 1
� �O  >P=ाल @O "	�
�� %I। 
0A ��0 ( �O =ल +0ा�=1# �O�/0� �O  �ल� -��� �ा(I0 @/J&ा0 �O  �ल� .I 
�0
$ +Iड़ा&ा0� %ा,
���A�(O �@ �Iल �K 
+(I @ा
��L �$� '1KA1 �1 �ल �I=(1O�ा �O  �+ /� &O�ा %ा। 0A ���$ (
�O =ल �Iल �O  .I$1 �O  �I=( �O  �ल� �=(ा>�ा1I %I, -��� �@+ा@ �O  .K�ल �� �J#=�ा �K .I
�.ा�=$ �1 1AI %I।

��0ां>J कJ /थ, सं�ापक, �लIन-=ाट1

TEDx Speaker | Water Hero as awarded by Ministry of Jal Shakti | IIT Bombay | 

�@I @
�� �O  @/0 �लI(-=Q�1 (O

�+K#ा� �Iल �O  +J(��=( �ा -Iड़ा
� ा0ा। �लI(-=Q�1 �� �=>O?�
��/ (O �Iल /� 
�0ा'J�(� �लK��� 
=O�ल�!M@ �ा�+$ ��ए, �K �ल /�
!JलO +K?� $�=� �K �ा�L �$� "
 
@O 
=>K�?$ �1(O ल O। @ा% AI,
�लK���  ए1O�@� �O  /ा�0/ @O �Iल
/� !JलI ऑ�@I�( �ा �$1 +J(�
@ा/ा�0 ��0ा  0ा।
-ा0K�1/O�!ए>( $�(I�� �O
��$O/ाल @O +ा(I /� /L�K& �=?PलO
�ा-��(� $�=� �ा �=!�( �1 �Iल
�� ��/>J�� ���0ा �K $O� ��0ा
 0ा। �J � AI /AI(� �O  .I$1,

�+K#ा� �Iल /� ��0��(� @J'ा1
&O�(O �K �/ला। �Iल �ा +ा(I
+ा1&>� AK(O ल ा,  
' @/ा�$ AK
 �, /��ल0ा	 लL� �� �1 �P=
�=�='$ा �,1 @O @/L� AK(O ल I।
@-@O /A�=+K#� �+ल�� 0A 1AI
�� 
�+K#ा� �Iल �ा �ल  J#=�ा
�$1 
- +I(O 0K�0 /ा(�� �O  �(��
+�	�  0ा।�@I @
�� �O  @/0 �लI(-=Q�1 (O 
�+K#ा� �Iल �O  +J(��=( �ा -Iड़ा � ा0ा। �लI(-=Q�1 ��

�=>O?� ��/ (O �Iल /� 
�0ा'J�(� �लK���� =O�ल�!M@ �ा�+$ ���, �K �ल /�  JलO +K?� $�=� �K
�ा�L �$� "
� @O 
=>K�?$ �1(O ल�O। @ा% AI, �लK���� �1O�@� �O  /ा�0/ @O �Iल /�  JलI ��@I�(
�ा �$1 +J(� @ा/ा�0 ��0ा �0ा।
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-ा0K�1/O�डए>1 ,�1I�� �O  ��,O/ाल @O +ा1I /� /L�K/ �=?PलO �ा-��1� ,�=� �ा �=!ट1 �1 �Iल �� ��/>J�� ���0ा �K ,O� ��0ा
 0ा। �J � AI /AI1� �O  .I,1, 
�+K+ा� �Iल /� ��0��1� @J0ा1 /O�1O �K �/ला। �Iल �ा +ा1I +ा1/>� AK1O ल ा,  
0 @/ा�, AK  �,
/��ल0ा	 लLट �� �1 �P= �=�=0,ा �,1 @O @/L� AK1O ल I। @-@O /A�=+K+� �+ल�� 0A 1AI �� 
�+K+ा� �Iल �ा �ल  J+=�ा �,1

- +I1O 0K�0 /ा1�� �O  �1�ट +�	�  0ा।

�Iल� �ा ��?+ �O =ल ए� �ला>0 �� @/�0ा 1A� AP, 0A +K1O .K�ल ,
� �K �.ा�=, �1,ा AP। �- ए� �Iल /1,I AP, ,K 01,I ��
1ा]I .I @K�1O ल ,I AP। 0A @/�1ा 
�0
, �=�0� AP �� �Iल� �K -�ा1ा, /1
@ल A/ा1O .�=�0 �K -�ा1ा AP। A/� �Iल� /� ��1ा
�1 
+�>� डाल1O �� �=L�� +1 +K+� �10
�+ �ा�+, �11ा �ा�Aए। ��K� � ��ा�0� �ा1ा �K]O �ा1O =ालO 
+�>� �ल �ा
=P�ा�1� ,1I�O  @O �+�ा1 
�1=ा0� AK1ा �ा�Aए। �L �? /� 1@ा01� �ा �+0K  �/ �11ा AK ा �1 �P�=� �O,I �K -^ा=ा /O1ा AK ा।
�Iल� �O  @
1�+ �O  �लए �ा1I0 @/J/ा0� �� @��0 .ा I/ा1I 
�0
, �=�0� AP। �>�ा �1 �ा ��,ा 
�.0ा1� �O  /ा�0/ @O �/
�1,ा �K �Iल� �O  /A�= �1 �1�� 1�ा �O  ��, @
=O/1>Iल -1ा1ा ��1I AP। �लI1-=Qट1 �P@I +Aल� @O �O1+ा लO,O �ए A/� �/ल�1

+1O �ल �K,� �O  @
1�+ �O  �लए �ा0� �11ा �ा�Aए। लO��1 +�1=,�1 ,.I @
.= AP �- A1 1ा �1� 
+1I .K�/�ा �K @/�O �1 �@O
�1.ाए।

�Iल� �O =ल �ला>0 1A� A�, =O �I=1 �� 01KA1 A�। 0�/ A/ �� 1A� �O,O, ,K �ल A/ा1O -�O >J� +ा1I �� ए�-ए� -K	/ �O  �लए ,1@
@�,O A�। 
�+K+ा� �Iल �� �Aा1I A/� ए� �O,ा=1I /O,I AP �� 
- .I @/0 AP �� A/ 
+1O �ल @
@ा01� �K +J1���=, �1�, .K�ल
�K @
1��, �1� �1 ए� �=�, @J1��, .�=�0 �� 1�= 1��। A1 -K	/ -�ा�ए, A1 �I=1 -�ा�ए।

�लI0-=Q�1 0O 
�+K+ा� �Iल /� 
�0ा/J�0� 'लो�@ �लो���� ए1O�1' .I �ा�+, ��0ा। 0A
�+�1+ 0 �O =ल �Iल �� �K-@K1,I -]ा0O �O  �लए �/ल �O  ,K ल �O  ��ा1 /� �!�ा�0
��0ा �0ा -ा, -��� �@�ा /J�0 ��O�0 �Iल �O  �ल /� +J0� ऑ�@I�0  ोल0ा -ा। �@
,�0I� 0O +ा0I /� ऑ�@I�0 �O  �,1 �ो @
,J�ल, ��0ा, ��@@O /��ल0� �1 
�0
�लI0 �I=� �O  �लए 
0J�K ल �I=0 ���,0ा	 -00I >J� ��। /I1O-/I1O �Iल �ा �=�+
-.ल0O ल�ा, +ा0I @ा^ ��, �1 
�+K+ा� �Iल 0O ए� -ा1 �,1 �I=0 �1 @J
.1,ा ��
�1 =ा+@I ��।
�Iल �O  +J0��=0 �ा �.ा= �@+ा@ �O  .K�ल �ो,� +1 .I /I1O-/I1O �.�0O ल�ा। �Iल�
�1 ,ाला-� �� �J+=�ा -OA,1 Aो0O @O �0�O  �@-+ा@ �O  .K�ल .
!ा1 .I �=� �1
�=ा�0=/�� -0O 1A,O A�। 
�+K+ा� �Iल �ा �.ाA1+ A/� 0A �@�ा,ा AP �� @,AI �ल
�ो,� �� .O�.ाल �10ा, �O =ल ए� �Iल �ो -�ा0O �ा �ा0� 0A� AP, -��� 0A A/ा1O +K1O
+ा�1���,�� ,
� �1 .�=�0 �� +I�]0� �O  �लए �=� �ल @J�0��, �10O �ा /ा�0/
.I AP।
.�=�0 /� �Iल� �1 .K�ल �ो @J1��, 1�0O �O  �लए, A/� .� ��ा�ल� �1 =P�ा�0�
����ो+ 
+0ा0ा Aो�ा।  1OलK �1 ��ो��� 
+�>�� �ा ���, �+�ा1, =?ा��ल
@
�00, �P�=� �L �? �ो -]ा=ा �1 A�1, -,1 [ो0 �ा �0/ा�+ �P@O �./ � ा0O A��O।
�लI0-=Q�1 �ा1ा �=��@, 
�0ा/J�0� ,�0I�� �ा -\ा 0ो�.ा0 Aो @�,ा AP, �ो
�ा�L �,� �+ा�ल0� �O  @ा- ,ाल/Oल -0ा,O �ए �ल �J+=�ा @J/ा1 /� �.ा=I @ा�-, Aो
1AI A�। A1 �Iल �ो ए� �I=
, ��ा� /ा0�1 �@�ा @
1�+ �10ा Aो�ा।
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जल  @J1�ा  कO  प-�.>�क  :  
डQ .  @JनIल  कJ /ा1  अ�-�  का  .Kजल
ए=ं  कL �?  /�  =P�ा �नक  0ोग.ान

��,ा=ना: जल @I0�ा �O  �0द>�

=P�ा�न� /ा�ा �0 नO,K�=

-Jजल �0 �K �? .� अ�-न= /ोगदान

डQ. @J0Iल �J /ा1 
�-� �� ��0 .K�/ �ल -Kड� (CGWB) �O  
�0� �O  �+ /� .ा1, �O  .K�ल @ं@ा/0� �O  �-ं/0 /� ए� /A�=+K+�
.K�/�ा �0.ा,O A� । 0A >I?� @1�ा1I �0�ा0 .O> �O  .K�ल @ं@ा/0� �O  =P�ा�0� �1 @,, �=�ा@ ए=ं �-ं/0 �O  �लए ��,-� AP।
.ा1, �=� /� .K�ल �ा @-@O -\ा �+.K�ा AP, �K �@O =?� 2047 ,� ए� �=��@, 1ा� -00O �O  �लए 
+�1Aा0� -0ा,ा AP ।

डQ. 
�-� �ा ��101 ए� @/�+�, =P�ा�0� �O  1ा�I0 0I�, �1 @ा=���0� ��0ा+ +1 +\0O =ालO  A1O �.ा= �ा �/ा+ AP। ��A�0O
.ा1,I0 �L�K� �� @ं�ा0, �.�लI @O �ल @ं@ा/0 �ं�I�00�1�  /� +Iए�डI �� AP । ��A� 1998 /� �ल @ं1�+ �O  �O� /� 1ा�I0 �,1
�ा <=@ं, 1ा= 0ा0� +J1��ा1=, 2015 /� <डQ 1ा��� �@ा. +J1��ा1=, 2018 /� <@K�/ �@��ा� +J1��ा1= ए=ं 2023 /� �ं�ड00 =ाट1
�1@K@�� @K@ा�ट� (IWRS) @O =�ल @ं@ा/0 =P�ा�0� +J1��ा1=  �1 2024 Global Association of Ground Water
Scientist   �ा "ला�,टा�/ 
�I=/�ट 
=ाड�"  �P@O ��लO�0I0 @�/ा0 �/लO A�।

डQ. 
�-� �O  0O,L�= /�, @I�Iड��0K-I .ा1, �O  .K�ल @ं@ा/0� �O  =P�ा�0� �1 @,, �=�ा@ ए=ं �-ं/0 �O  �लए ��,-� AP ।
�0�O  �ा0��ाल �O  .L1ा0, 2024 �O   �,>Iल .K�ल @ं@ा/0 ��ल0 /� .K�ल �� ���, /� @�ा1ा�/� -.ला= �.�ा, ��@/�
'@J1��,' ��ल0 ��ा�0� �ा ��,>, 2017 /� 62.6% @O -]�1 2024 /� 73.4% AK  0ा, �-�� '
�,-.K�A,' ��ा�0ां
17.24% @O !ट�1 11.13% AK  � ।

@I�Iड��0K-I 0O 1ा�I0 �ल.L, /ा0���+ (NAQUIM 2.0) �P@I +Aल� .I >J� �� A�, ��@/� 5190 �ड��टल �ल �,1 �1�Qड�1
(DWLRs) �ा�+, ��ए  ए A� �1 >J�� �O�� /� ��-�1[Q�0K>0 /ा0���+ �O  �लए AOलI-��0, @=��+� �ा �+0K  ��0ा  0ा
AP। 1ा�I=  ां/I 1ा�I0 .K�ल ��>�+ ए=ं 
0J@ं/ा0 @ं�ा0 (RGNGWTRI) �O  /ा�0/ @O, ��A�0O 2023-24 /� 7523
��,.ा� 0� �O  �लए 128 ��>�+ �ा0��/ +K1O ��ए, ��@@O /ा0= @ं@ा/0 �=�ा@ /� /A�=+K+� 0K .ा0 �/ला ।

डQ. 
�-� �O  
0J@ं/ा0 0O ��1I .ा1, /� .K�ल �� �/I �O  +I�O �O  @ा/ा���-1ा�0I�,� �1 +0ा�=1+I0 �ाल�� �K @/�0O /�
/A�=+K+� 0K .ा0 �.0ा AP । �0�O  >K/ @O +,ा �ला AP �� �@��ा� �O  �लए /J�, �-�लI �P@I 0I�, , �0+�0� 0O .K�ल �O  
��1
�0��?�+ �K �K�@ा�A, ��0ा AP, ��@@O 2002 @O +AलO �1 2002-2013 �� 
=�/ �O  -I� ��1I .ा1, /� .K�ल .ंडा1+ �O
0J�@ा0 /� 17 BCM @O 189 BCM ,� �� =L�� �� । ��A�0O �@ �/I �K �1  �10O �O  �लए ए� �>ा@�0� ��ला-�,1I0
����K+ �� =�ाल, �� AP ।

�0�O  0O,L�= /�, @I�Iड��0K-I �ा+� .K�ल  J+=�ा �0 1ा0I �1,ा AP। 2024 �� =ा�?�� .K�ल  J+=�ा �1+Kट� �0 1ा0I �O  �लए
ए� /ा0� @ं�ाल0 ���0ा (SOP) 
+0ा0O =ालI +AलI �1+Kट� -I, �K डOटा @ं�A �1 �ा�0ा /� ए��+,ा @J�0��, �1,I AP ।

 .ा1, /� .K�ल �O  �L ��/ +J0.�1+ �O  �लए /ा�ट1 �ला0 2020 �O  ,A,, ल .  1.42 �1K\ =?ा� �ल @ं�00 �1 �L ��/ +J0.�1+
@ं1�0ा� �O  �ा0ा��=00 �� +�1��+0ा ��  � AP। डQ. 
�-� �O  0O,L�= /� .K�ल �� �/I @O �0+ट0O �O  �लए �O�@0ल �ड@I[0
@+Kट� �@�ट/ �/ा�1, ‘�-ं�/, �ल.L, +J0.�1+= (MAR) �O�� �K ����, �10O AO,J  /A�=+K+� .K�/�ा �0.ा�।

�O0+ादा/�  ����=
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,ा�ल�ा 1: डQ. @JनIल �J /ा1 अ�-� �O  �/J� वP�ा�न� 0ो दान �1 उन�ा �.ाव

".ा1, /� .Kजल �O  �L ��/ +J0.�1+ �O  �लए /ा�ट1 �ला0 - 2020" �O  ,A,, ल .  1.42 �1ो] =?ा� जल @ंच00 �1 �L ��/ +J0.�1+
@ं1च0ा� �O  �ा0ा��=00 �� +�1��+0ा ��  � AP। डQ. 
�-� �ा �ा/ .Kजल �� �/I @O �0+ट0O �O  �लए �-ं�/, जल.L, +J0.�1+
(MAR) �� /A�=+K+� .K�/�ा �ो 1O�ां��, �1,ा AP । 

/ो�/ा1 �े� �.ु� अ1ु9ं0ा1/प:ल .ा�ा�.� �-ाव/प�0णा.

-Kजल क.I अ1J@ं0ा1

-Kजल गJ+व�ा �1गरा1I

कL �? जल उ�पा/क,ा वL��

कL ��. पJ1-�र+ पAल

��0I -ा0, .� -Kजल �� �.I

वा�?�� -Kजल गJ+व�ा �0पोट� 2024

चावल गA1,ा �+ालI (SRI), पा�प/
��प �@�चा�/ लेज़0 ल�ड लेवेले0 

-Kजल �े �L ��. पJ1-�0+ �े �लए
.ा�ट0 �ला1 2025

�L ��. पJ1-�0+ ,�1I� �ा �व�ा@ एव
 .K�/ा
�1 

81% -Kजल 1.K1े �@�चा� �े �लए �प/J� पाए गए। 

लेज़0 लेड लेवल0 ,�1I� @े 0ा1 - गे�	
�+ालI .� -Kजल �प/ोग .� 25%-33% �.I।

�L ��. पJ1-�0+ �ल� �� पAचा1 �े �लए @J�0
@
वे/1 (Remote Sensing) �0 GIS

�0ा�0, प��,

�L �? /� जल उप0ो  द�,ा

नI�, �न/ा�+ �1 �/,ा �न/ा�+ /� �.ाव

डQ. 
�-� �ा 
0J@ं/ा0 �L �? �O� /� जल �+0ो  .�,ा /� @J/ा1 ला0O /� @Aा0� 1Aा AP। �0�O  
�000� @O +,ा चला AP �� +ा�+
@ं=A0 �+ा�ल0�, ����ल1 �1 ��+ �@�चा� �ो 
+0ा0O @O ,@ल �� �+ज /� ��लO�0I0 =L�� Aो,I AP �1 +ा0I �� �+, /�  
25%-33% �/I �,I AP । चा=ल  A0,ा �+ालI (SRI) जP@I ,�0I�� @O +ा1ं+�1� ,1I�� �� ,Jल0ा /� 16% �/ +ा0I �O  @ा-
58% 
�/� 
0ाज �� �+ज �ा�, Aो @�,I AP।

��A�0O @,AI �1 .Kजल @ं@ा/0� �O  @ं0J� �+0ो  �� .I =�ाल, �� AP, जो @/� जल ��+ा.�,ा �ो -^ा0O �O  �लए /A�=+K+� AP।

डQ. 
�-� .ा1, �� .Kजल 0I�,0� �ो ��ा1 .O0O �1 @ं>ो�/, .Kजल �00ा/� �=�ा� �ो @,ल,ा+K=�� @ंचा�ल, �10O =ालO
/A�=+K+� ��� 1AO A�। �0�O  �.ा= /�, '
�,-.ो�A,' .Kजल �O�� /� 0ए ��ो � +1 �]O ��,-ं/ ल ाए  ए A�, �1 ��ो � �ो जल
ऑ�डट �1 +J0च��+ �O  /ा�0/ @O ��/-�00/0 �O  �लए �ो�@ा�A, ��0ा जा,ा AP ।

=A जल जI=0 �/>0 �1 जल >�� 
�.0ा0 जP@I �/J� 1ा�I0 +Aल� /�  A1ा� @O >ा�/ल A�, जो जल �-ं/0 /� �ां�, ला 1AO A�।
RGNGWTRI �O  /ा�0/ @O �/,ा �0/ा�+ +1 �0�ा जो1, �ज@/� Aजा1� ��,.ा� 0� �ो ��>�+ �.0ा  0ा AP, .ा1, �O  जल-@J1��,
.�=�0 �O  �लए ए� /ज-K, /ा0= +KंजI �/ा1 ,P0ा1 �1,ा AP ।
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-�व�/ क� ओ0: एक जल-@J0��, -ा0, का ���को+

!Q. @J0Iल �J /ा1 
�-� �ा >ा0.ा1 ��101 .ा1, �� @-@O .-ा= =ालI चJ0L�,0� /� @O ए�: जल @J1�ा @O!Q. @J0Iल �J /ा1 
�-� �ा >ा0.ा1 ��101 .ा1, �� @-@O .-ा= =ालI चJ0L�,0� /� @O ए�: जल @J1�ा @O
�0+�0O /� गA0 =P�ा�0� �=>O?�,ा �K �1.>� 0O,L�= �O  @ा- जK]0O �� +�1=,�0�ा1I �/,ा �ा ए��0+�0O /� गA0 =P�ा�0� �=>O?�,ा �K �1.>� 0O,L�= �O  @ा- जK]0O �� +�1=,�0�ा1I �/,ा �ा ए�
>��>ालI �/ा+ AP।>��>ालI �/ा+ AP।

�0�ा �.ा= गA1ा �1 -��0ा/I AP, जK .Kजल �� �/I +1 �0�O  /Kल.K, 
0J@ं/ा0 @O लO�1 1ा�I0 जल�0�ा �.ा= गA1ा �1 -��0ा/I AP, जK .Kजल �� �/I +1 �0�O  /Kल.K, 
0J@ं/ा0 @O लO�1 1ा�I0 जल
0I�,0� �K ��ा1 .O0O �1 -]O +P/ा0O +1 �ा0ा��=00 +Aल� �ा 0O,L�= �10O /� �0�� /A�=+K+� .K�/�ा ,�0I�,0� �K ��ा1 .O0O �1 -]O +P/ा0O +1 �ा0ा��=00 +Aल� �ा 0O,L�= �10O /� �0�� /A�=+K+� .K�/�ा ,�
,P ला �� AP। �0�O  �ा/ 0O ज��ल जल-.K=P�ा�0� /J�� /� 
/K�0 =P�ा�0� 
ं,���� ��+� �� AP �1 �0,P ला �� AP। �0�O  �ा/ 0O ज��ल जल-.K=P�ा�0� /J�� /� 
/K�0 =P�ा�0� 
ं,���� ��+� �� AP �1 �0

ं,���� �K लगा,ा1 �ा1�=ा� 0K�0, �ा=Aा�1� 1+0I�,0� /� -.ला AP, �ज@�O  +�1+ा/�=�+ .Kजल �,1 �1
ं,���� �K लगा,ा1 �ा1�=ा� 0K�0, �ा=Aा�1� 1+0I�,0� /� -.ला AP, �ज@�O  +�1+ा/�=�+ .Kजल �,1 �1
गJ+=�ा /�  K@ @J/ा1 �ए A�।गJ+=�ा /�  K@ @J/ा1 �ए A�।

@,, जल �-ं/0 �O  �लए 
�0ा/J�0� �=�ा0, �.ा=I 0I�, �1 @��0 @/J.ा0 �� .ागI.ा1I �K ए���L ,@,, जल �-ं/0 �O  �लए 
�0ा/J�0� �=�ा0, �.ा=I 0I�, �1 @��0 @/J.ा0 �� .ागI.ा1I �K ए���L ,
�10O �O  ��, !Q. 
�-� �ा 
�K� @/+�+ ए� >��>ालI �1 �ा0I �O1+ा �O  �+ /� �ा0� �1,ा AP। =A�10O �O  ��, !Q. 
�-� �ा 
�K� @/+�+ ए� >��>ालI �1 �ा0I �O1+ा �O  �+ /� �ा0� �1,ा AP। =A
@��0 �+ @O .ा1, �O  �लए ए� जल-लचIला .�=�0 �ा �0/ा�+ �1 �@O @J1�ा �.ा0 �1 1AO A�, �ज@@O �0O@��0 �+ @O .ा1, �O  �लए ए� जल-लचIला .�=�0 �ा �0/ा�+ �1 �@O @J1�ा �.ा0 �1 1AO A�, �ज@@O �0O
=ालI +I�^0� �K ए� 
/K�0 �=1ा@, �ा�, AKगI।=ालI +I�^0� �K ए� 
/K�0 �=1ा@, �ा�, AKगI।  

डQ. 
�-� �ा 9/� .>�0 जल 9J1�ा �� 
=/ा1+ा /� ग:1ा	 9O �0�:, :P, �ज9/� ��0O� ��� �O  �लए प0ा��, �1 9J1��, जल
,� �=�90I0 प�ंच 9J�0��, �10ा �1 जल 9ं9ा/0� �O  9,, �=�ा9 �ो -^ा=ा .O0ा >ा�/ल :P ।

=: "4R ����ो+" – �/ �1� (Reduce), पJ0: 
प0ोग �1� (Reuse), पJ0च��+ �1� (Recycle), �1 पJ0.�1+ �1�
(Recharge) – �� �^,ा 9O =�ाल, �1,O :�, �1 ��ो�ग� जल 9ं1�+ �O  �लए "9�/ा0" �ो 5=� /:�=पK+� /ं� �O  �प /�
जो],O :�। 
0�� �^ /ा�0,ा :P �� ��-�� �=�ा9 �1 जल ��1,ा 
�=.ा�0 �प 9O जJ]O �ए :�।


0�O  �1ं.O>I ����ो+ /� जल 
=9ं1च0ा �O  .I,1 �ड�जटल प�1=,�0 प1 ए� /ज-K, जो1 >ा�/ल :P, �ज9/� =ा�,�=� 9/0 ��
�0ग1ा0I �1 जल 0Oट=��  �O  �1� 9ंचाल0 �O  �लए SCADA, IoT, AI/ML, �1 �ड�जटल ट्�=�9 जP9O 
प�1+� �ो �ाप� �प
9O 
प0ा0O �� =�ाल, �� ग	 :P ।

�न�क?�: एक �े0+ादा/क �व0ा@,

-K ज ल  चे , ना     |     

�े0+ादा/क  ����व

11

डॉ. जI. �वI+ कJ .ा0
 =P�ा�0�-डI 

�� ��0 .K�/ जल -ोड�



��ृ�, :.� :0 �+ दो 0ा�,� �ा चJनाव �0नO दO,I :P —��ृ�, :.� :0 �+ दो 0ा�,� �ा चJनाव �0नO दO,I :P —
ए� जो जIवन �ो 9ंवा0,ा :P, �0 ए� जो उ9O न�ए� जो जIवन �ो 9ंवा0,ा :P, �0 ए� जो उ9O न�
�0,ा :P। चJनाव :.ा0ा :P, -�व�/ -I :.ा0ा :ोगा।�0,ा :P। चJनाव :.ा0ा :P, -�व�/ -I :.ा0ा :ोगा।
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.K�ल �O,ना �O  लO�, ��=,ा�
, �:ा�न0ा	 �1 �1+KटM�9 — 0O 9- �O =ल.K�ल �O,ना �O  लO�, ��=,ा�
, �:ा�न0ा	 �1 �1+KटM�9 — 0O 9- �O =ल
>�द न:� :�, -��� �+�� 

,1-�O,ना �K �ा�, �1नO �O  /ा�0/ :�।>�द न:� :�, -��� �+�� 

,1-�O,ना �K �ा�, �1नO �O  /ा�0/ :�।
�0��� �+ �1 ��L �, दK न:� :�। 
 1 :K,O, ,K �+�K 9ा	9, +ानI�0��� �+ �1 ��L �, दK न:� :�। 
 1 :K,O, ,K �+�K 9ा	9, +ानI
�1 .K�न �� �=�0�,ा न :K,I।�1 .K�न �� �=�0�,ा न :K,I।

:/ 
+नI +:लI 9ा	9 9O लO�1 

�,/ �ल ,� +K1I ,1: 9O ��L �, +1:/ 
+नI +:लI 9ा	9 9O लO�1 

�,/ �ल ,� +K1I ,1: 9O ��L �, +1
�न.�1 :�, �-�� ��L �, :/ +1 1�I .1 .I �न.�1 न:� :P। =: 
+नO�न.�1 :�, �-�� ��L �, :/ +1 1�I .1 .I �न.�1 न:� :P। =: 
+नO
�+ /� +K+� �I=न :P।�+ /� +K+� �I=न :P।

�+नO >ा0द  L1 ��0ा :K ा — +��0� �O  +
�� �� �ा0ा, �ान=1� �O�+नO >ा0द  L1 ��0ा :K ा — +��0� �O  +
�� �� �ा0ा, �ान=1� �O
+द���, उन�O  1
 , 
��, ,K ल, �1 ��L �, �� .�,ा… 0O 9- ��L �,+द���, उन�O  1
 , 
��, ,K ल, �1 ��L �, �� .�,ा… 0O 9- ��L �,
�O  �न>ान :�। �1 :/ा1O �न>ान? — �K \ा, 
�, दK:न, �1 �9ा�O  �न>ान :�। �1 :/ा1O �न>ान? — �K \ा, 
�, दK:न, �1 �9ा
�=:ा1 �K न �O =ल :/�, -��� 
�0 �I=� �O  
��,�= �K .I �,1O /��=:ा1 �K न �O =ल :/�, -��� 
�0 �I=� �O  
��,�= �K .I �,1O /�
डाल 1:ा :P।डाल 1:ा :P।

:/� ��9I �1 �K -दलनO �� [�1, न:� :P, न :I ��9I 9O �J � �:नO:/� ��9I �1 �K -दलनO �� [�1, न:� :P, न :I ��9I 9O �J � �:नO
��। -9 :/� �=0
 /� �� 9
��+ लOना :P — �� /� �ल, �I=न �1��। -9 :/� �=0
 /� �� 9
��+ लOना :P — �� /� �ल, �I=न �1
[/Iन �ा 9�/ान ��	  ा/��	  I। �1 �:ा	 ,� 9
.= :K, ��L �, �K[/Iन �ा 9�/ान ��	  ा/��	  I। �1 �:ा	 ,� 9
.= :K, ��L �, �K
9	=ा1नO �ा �0ा9 �1,ा/�1,I 1�	 ा/1�	 I, �ा:O =: �0ा9 ��,ना .I9	=ा1नO �ा �0ा9 �1,ा/�1,I 1�	 ा/1�	 I, �ा:O =: �0ा9 ��,ना .I
�Kटा �0� न :K।�Kटा �0� न :K।

/� �ल �O,ना 9O �ल �ा
�, ला�1 1�	 ा/1�	 I।/� �ल �O,ना 9O �ल �ा
�, ला�1 1�	 ा/1�	 I।
                                                                                                                                            
�न�� �9�: .ा1,



.ा1,.ा1,      /ा,ा/ा,ा      -ोलI-ोलI          �
�O�
�O    ,,    �0��0�    �/�/      ����    �+ल,ा�+ल,ा    ,O1I ।,O1I ।
AO +0��=0I ��0ा+I /J��ो , ल�,IAO +0��=0I ��0ा+I /J��ो , ल�,I    /�ल0/�ल0    /=ल,ा/=ल,ा      ,O1I ।,O1I ।
�
�ा�
�ा    -ोलI-ोलI      �0ा�0ा      -,ला�	-,ला�	     ,,      ����      -\ा-\ा      ��.ा���.ा�          AP ।AP ।
/O1O/O1O    
+0O
+0O      +J��+J��    0O0O        AIAI              ,,      0O0O    Aाल,Aाल,        +�
�ा�+�
�ा�              APAP    ।।
ए�ए�    +J�+J�    -ा-ा    ,+I,+I      .�I1-.�I1-      ,,    �ो�ो    ,+,+    @O@O    /J��ो ला0ा -ा ।/J��ो ला0ा -ा ।
�0��1�0��1      -A0O-A0O    �ा�ा      @J�@J�      /�0O/�0O    ,,      ,O1O,O1O      

�

�    /�/�      +ा0ा+ा0ा      -ा ।-ा ।
/ो�.ा�00I/ो�.ा�00I        -0�1-0�1              /�0O/�0O    ,,      @-�O@-�O           +ा++ा+      �/टा0O�/टा0O      A� ।A� ।
+1+1      /O1O/O1O        .��.��      0O0O        
��+,
��+,    ,,    /J�+1/J�+1       ा= ा=        ल�ा0Oल�ा0O      A� ।A� ।

/,/,      /ा
�ो/ा
�ो      
-
-    /J�@O/J�@O      
/L, , /J��ो
/L, , /J��ो    .I /,.I /,    [A1 �+ला� ।[A1 �+ला� ।
.ा1,.ा1,      /ा	/ा	      �O�O     =I1=I1            @+K,ो@+K,ो      , Aो>, Aो>    /�/�    ����    Aो>Aो>    /�/�    �� ।�� ।
��1ा��1ा    1@ा001@ा00    ��    �=�ा�=�ा    �ो�ो        ,,    ,J/0O,J/0O          /J�/�/J�/�          -Aा0ा-Aा0ा          APAP    ।।
�,1�,1        .I.I      �@�O�@�O     -.लO-.लO      /J�@O/J�@O    , 
-, 
-        ,�,�      
/L,
/L,      +ा0ा+ा0ा        AP ।AP ।
@ा=/ा0@ा=/ा0    AोAो      �ा��ा�    
-
-      ,J/,J/    , �1, �1          0A�0A�          @A@A          +ा�	 �I ।+ा�	 �I ।
�1�1      �1ो�1ो      0O0O        @.I@.I              ��?+ ,��?+ ,    
�0-ा
�0-ा        �=?ा��=?ा�    AोAो    �ा�	 �I�ा�	 �I  
�,1 �@�,1 �@    �ल�ल    �ो�ो    +I�1 �O  ,J/ ,+I�1 �O  ,J/ ,    +ल+ल      .1.1        /�/�          /1/1        �ा��O ।�ा��O ।
�P @O�P @O        �@�@        �A1IलO�A1IलO      �ल�ल        @O ,@O ,      /ो�/ा//ो�/ा/                  ,J/,J/            +ा��O ।+ा��O ।
@J0@J0      �
�ा�
�ा      ����        ��+��+      �Aा0I ,�Aा0I ,    �ो/�ो/      @O@O      .ा1,.ा1,      /ा,ा/ा,ा    डोलIडोलI    ।।
/O1O/O1O        -��-��      
-
-      /,/,        �Oलो ,�Oलो ,      ,J/,J/    /J�@O/J�@O        ��1O��1O      ����    AोलI ।AोलI ।
0A�0A�        ��?+��?+        
-
-            ,P ला� ,,P ला� ,    @-@-    �/ल�1�/ल�1    �O�O     ��O��O    �� ।�� ।
/ा	/ा	      �
�ा�
�ा            �ा�ा      ����        �/टा� ,�/टा� ,    0ो�0ो�    �1ो�1ो      �1�1      0�0�      �1ा� ।�1ा� ।
/ा,L>��/ा,L>��          �ो�ो        >I>>I>      0=ा� ,0=ा� ,      1ा�1ा�      .��.��    �O�O       .ा=.ा=    ��ा� ।��ा� ।
1ा�.ा?ा1ा�.ा?ा      �ा�ा        /ा0/ा0              -]ा� ,-]ा� ,    1ा��I,1ा��I,      @-@-      �/ल�1�/ल�1    �ा� ।�ा� ।
,-,-        /�/�      ,J/�ो,J/�ो      ��>?��>?        �
�I�
�I    ,,      ����        ,J�Aा1O,J�Aा1O        @.I@.I          A�	 �IA�	 �I    ।।
/0 - /ा�0/0 - /ा�0          @O@O     1 1        .1.1        �	�I ,�	�I ,        @ा1O@ा1O        =P.==P.=            ,J/�ो,J/�ो            �	�I।�	�I।
0�.0�.      �@�@        +1+1    .I.I        0ा0ा      /ा0ो�O/ा0ो�O    ,,    @�0@�0    �=�+�=�+      �ो�ो      00      +A�ा0ो�O।+A�ा0ो�O।
�ल0�ाल�ल0�ाल          �,1�,1        ��      �ा0O�ा ,�ा0O�ा ,    �J ��J �      .I.I      ,-,-      0A� -�0A� -�    +ा0O�ा ।+ा0O�ा ।

होश म¹ आओ,  होश म¹  आओ होश म� आओ,  होश म� आओ 
(क�=-ा�=1�च- :P , 1च1ाकाल (2005-06) कO  /�0 :P ,/ा	 ग
गा 01-ी /ा-ा कO  9ा. 9
=ा/ क1 1:ी :�)

1च�0ता

11O> च�� पा�डO0 
/J�0 �ा�प�ा1 एवं �.ा1I अ�/�ा1I 1ाज.ा?ा
�े���0 .K�/ जल -ोड�, 	. �े.
@े�ट1 –-I., @IतापJ1 1ोड 0ोज0ा , ल�0
, 	. �.
/ो-ाइल : 8004742789

भू ज ल  चे त ना     |     
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 ा	= �O  ए� �K1O /�, ए� �K�� 9I 1/� -:-I .I – 1ा/ .ा -ा1ा। =:  
 ा 0ा ��+J� �P9I -\I 1:� .I,
लO��1 ��1  ा
=� 9O =:  J�1-I .I, 
1�O  �लए -ा1ा 9- �J � .I – +ा1I �ा �K-, +O\� �� �ा0ा,  I-� ��
0J1 �1 �:ा�10� �� 1ा�0�ा ।

-ा1ा -ा�1> �O  /L9/ /� �J> :K�1 -:-I .I – +�1� +1 
�ल-I, �O-� �O  +ा9 9O /J��1ा-I �	। लO��1

9�ा 
9लI -ल �9,�  -ा�1> /� 1:� .ा, -��� �J � �1  :1ा .ा।

[/I1 �O  1I�O, +O\� �� �\� �1 +�1� �O  -I�, -ा1ा �� ए� �J+I �	 /K�- .I – 01-I 9O �1O =ालI /I �
�ल0ा1ा। 0: 0I1O-0I1O -:1O =ाला +ा1I, ��9O �
�� 9O 1:� /O�ा �ा 9�-ा, -ा�1> �O  -ा/ .I -ा1ा �K
���/ा 1�-ा .ा। 0:I �J+ा �� �ल,  �/�0� /� �- 9- 9K� �ा-ा .ा, -ा1ा �K -:1O �� -ा�- /O-ा .ा ।
लO��1 =�- -/ल  0ा।

�
 ल �ा� �/ए  ए। !ा9 �� � : �
 ��� �  0ा।  ा	==ाल� 1O �0ा/ा 9O �0ा/ा +ा1I [/I1 9O �1�ाल1ा
>J� ��0ा। ��9I 1O 1:� 9K�ा �� :1 �1�ालI  	 -K	/, -ा1ा �� 

/1 �� 9ा	9 �K �/�K1 �1 1:I :P। ए�
 /� �O  /L9/ /�, -ा1ा लL�� :I 1:�। 
9�ा -ल 9K�  0ा। +�I �लO  ए। :=ाए
 .I ./ 9I  �।

लK  !-1ा  ए – "-ा1ा �:ा	 �लI  	?" 
�:�1O +K�ा। -J�J � �K +J1ा1I -ा1ा 0ा/ �	 �K 9ाल.1 -:-I .I ।
-�� �K -ा1ा ��  
!I ,J :ा1� 0ा/ ��। 9-�K 9/� /� �  0ा – -ा1ा �:�  	 1:� .I, 
9�� 9ा	9 �K
[/I1 �O  1I�O �ल-I .I, =: ��1 लI  	 .I।

�,1  ा	= �O  लK  �J�  ए–
�:�1O 1/� /� +ा1I .11O �� 1:�, -��� 
9 [/I1 �K  �� �11O ��  ा1I �K
-ा1ा �K +ा1I /O-I .I, ��99O -ा1ा �J/ लL� 9�O । 
�:�1O /O9I +O\ ल ाए,  �O (�1�ा�� �+�) -1ाए, -ा��
-ा�1> �ा +ा1I [/I1 /� �ा 9�O । �K�O-�K�O -ा	0 -1ाए, ��99O +ा1I 0I1O-0I1O [/I1 /� 9/ा 9�O । 

ए� 9ाल -I-ा। �,1 �91ा।

�1 ए� =9
- �� 9J-:, -ा1ा लL� �	 –  ��1ा �O  9ा. 1:�, +1 ए� /I � ,J 9,J 9ा:� �O  9ा.। 
9��
+J1ा1I 1ा: /� 0I1O-0I1O +ा1I -:1O ल ा, /�"� �,1 9O �1ा�1O ल O, �/�� 9O .I1I �J>-K �1O ल I। 

-ारा घर लौट आई .ी। 

क:ानी : "तारा नद� क� वाप9ी"क:ानी : "तारा नद� क� वाप9ी"

/0J�1 �9�:, 
=P�ा�1� '9I' ए=
 


+1 9��= �O  -�1I�� 9��=

"-Kँ/� 01तI /� �:1ा	 त� �ाए,ँ
1�/0ाँ–�11े 9/ा �ल-�ल �ाए।ँ
�:ाँ �Jपा �ल, 
9 01ा �ो -�ाओ,
��L �त �� 19� /� �Iव1 -:ाओ।"

.K � ल  �े त 1ा     |     

�ोट� �:ा1I -ड़I 9I�
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Bacchon Ka Kona 

�I 0Jव1
जन 9चदOव, 
फ़ोटो�ाफ़1

नल बंद करो !नल बंद करो !

�0ा1O -��,
�0ा �प जानतO :ो �� :1 ए� -K	द पानI ��/तI :P? च�लए �ज :/ 9I�तO :� ��
पानी कP सO बचाए,ँ �1 वो .I मज़Oदार �च�� कO  ज़�रए! �प चा:� तो �न �च�� �ो 1
 
.1�1 ��K ल �ोजO�ट 0ा पो�ट1 �O  �प /� .I ��तO/ाल �1 9�तO :�।

ए� ब�ा �> �1तO 9/0 नल �ो बंद
�1 1:ा :P।

9ंदO>: "�> �1तO 9/0 नल बंद �1ो —
1ोज़ाना �ई लीट1 पानी बचOगा!"

बा�ट� 9े न:ानाबा�ट� 9े न:ाना
ब�ा >Q=1 �� बजा0 बा�ट� �1 /ग 9O
न:ा 1:ा :P।

9ंदO>: ">Q=1 �� बजा0 बा�ट� 9O
न:ा�, जल बचा�!"

.ू ज ल  चे त ना     |     
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�पकता 0ल  �क�पकता 0ल  �क
क0ा0ाक0ा0ा

ब�ा अप1O पापा कK टपक,O 1ल क�
मर�म, कO  �लए कA रAा AP।

@
/O>: "टपक,ा 1ल 1A� �ल,ा,  Aर बू	/
AP अ1मKल!"

पL/� कK बचे �एपL/� कK बचे �ए
पा0ी @े @�च0ापा0ी @े @�च0ा

ब�ा र@K� म� ब�O पा1ी कK बगी�O म�
पL0� कK /O रAा AP।

@
/O>: "ब�O पा1ी कK म, बAाओ, पL0�
कK �ी=1 /K!"

व?ा� जल @ंच/0व?ा� जल @ंच/0  
(0े0 वा�0 Aाव�����ग)(0े0 वा�0 Aाव�����ग)

एक मका1 क� �, पर =?ा� �ल @
�A+
क� �=�ा ब1ी �� AP।

@
/O>: "बा�र> का पा1ी AP =र/ा1, �@O
@AO�� @बकO  �ा1!"

.ू ज ल  चे त ना     |     
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पJ�तक समI�ापJ�तक समI�ा
पJ�तक स.I�ा

ले�� �ववरणले�� �ववरण    

शJ-�/ो�त दास 1O �ोल�ा,ा �=��=�ाल0 @O .K�=�ा1 (Geology) /� �1ा,�ो�1
(ए/.ए@.@I.) �� उ+ा�0 1961 /� �ा�, ��। उ�A�1O .ा1,I0 .K=P�ा�1� @=��+
(Geological Survey of India) /� 1963 @O 1972 ,� �1 ,�+�ा, �� ��0 .K�/ �ल
-ो!�, .ा1, (Central Ground Water Board) /� 1972 @O 1997 ,� ए� �=�>�
�1 �=�=0 
1J.=� @O .1ा �� �ा0��ाल �,I, ��0ा। उ�A�1O 1986 @O 1997 ,�
/��+-+K=� �O� �O  �1/O>� �O  �+ /� �� ��0 .K�ल -ो!� �ा 1O,L�= ��0ा।

उ�A�1O 
/O�1�ा �O  �ोलो1ा!ो ��O� 0K�1=�@��� ��, �ं�11O>1ल ��K ल ऑ, =Q�1 �1@ो@��
�1 0K.ए@. ��0ोलQ���ल @=� /� @ं0J� 1ा� �=�ा@ �ा0��/ (UNDP) �� ,O लो�>+ �O

ं, �, (1989-90) ए���L , �ल @ं@ा01 �-ं01 (Integrated Water Resources
Management) �ा 
�001 ��0ा।

डॉ. दास ए� ��,��, .K�ल=P�ा�1� (Hydrogeologist) A� �1 उ�A�1O /O> �O  @.I �/J�
.K�ल=P�ा�1� �O�� /� .K�ल �� �ो�, �1 1ा1I �1 �-ं01 +1 �ा+� �+ @O �ा0� ��0ा AP।
उ1�� �/J� उ+ल��0� �1 0ो /ा1 �1�1�ल��, A�:

.ा1, �O  ,��0 �O�� /� �ा1O �1 /I O  +ा1I �� +ा1��1� ��0ा� �ा 
�001
� ो1 च�ा1� /� .K�ल �� �ो� �1 �-ं01
�L ��/ +J1.�1+ (Artificial Recharge) �1 �ल @ं1�+
+O0�ल +1 �0ा�1, �O�1ोलQ�I �/>1 �O  
ं, �, -�-�=?0� �ो, �ो� 
1J@ं0ा1
.K�ल �1 1ा1I �1 @ं@ा01 �ा /K�0ां�1
@ं0J� उ+0ो  (Conjunctive Use) �O  
�001
.K�ल  J+=�ा �1 ��?+ +1 �=�O?+

0A 
1J=ा/ !Q. >J.�0ो�, /ा@ �O  ��101 �1 0ो /ा1 �� ए� @/� �ल� ��,J, �1,ा AP।
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पI�तक:  -ारत .� -Jजल संसा/0 

@
.ा�=, �+ @O, 0A +J�,� .ा1, /� .Kजल �� 	+ल�,ा, �@�O  �0��?�+ �O  ,1I�O , �=�.� �O�� /� .Kजल �,1
�� ���,, �L �?, �ा/I+ �1 >A1I जल �+K�,� /� .Kजल �� .K�/�ा जP@O �=?0� +1 �=�,L, जा0�ा1I �.ा0
�1,I AP। 0A .ा1, �O  @ा/0O .Kजल @
�ट �� चJ0L�,0�, जP@O 
�0�/� .KA0, !ट,O .Kजल �,1, �1 जल=ा0J
+�1=,�0 �O  �.ा=� +1 .I ��ा> डाल,I AP। +J�,� /� जल @
1�+ �O  �0ा@� �1 .Kजल �-
/0 �O  �लए 
+0ाए
जा0O =ालO �=�.� 	+ा0� +1 .I चचा� �� जा @�,I AP, जP@O =?ा� जल @
च00 �1 
�0 �ट�ा
 जल �-
/0
�-ाए
।

.ा1, �ा .Kजल डेटा-े9 : ��0ज @
1च0ा, जल �,1 �1 �O�I0 �.�,ा� �ा +�1च0।

.Kजल 9ं�ट �1 �-ं01 : 
@
,J�ल, .KA0, ��?+‑�,1, जला+K�,� 
@ा/ा�0,ाए	, �1 जल @J1�ा
0I�,0ा
।
�ा�1� ए=ं 9ा/J/ा�0� ����ो+ : �ा0I0 	.ाA1+� @O �O @ �टडIज़ (जP@O 1ाज�ा0, �0ा�ट�, 
@/–
+K=��1) �ा =+�0 ।
�=��प �1 9/ा0ा1 : ��ट��,�>0ल 1Iचाज�, 1O0=ाट1 Aा=���ट�  �1 @,, जल �-
/0 ,�0I��  ।

डॉ. >�>�ां, �9�:
 

 =P�ा�0�-डI
CGWB ,1I.ा-ा. 
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�@�'J  ा�� @�0$ा �O  (�1� /� प�� �� �� (ा�ल0ा	, 8�O� -ा%9 �P@I >ाAI �(ा(ा�ा1 @
1�(ा�	 �1  11 1 �J �	 �ा1
�.�
�ल1@J1�ा $%ा @ा=���(� �=�$ा �O  �&ाA1# A�। =P�&� @ा�A�0 /� (�&0� �� �$J�$0ा	 �O =ल ��ा (A�, -��� @
0�/$
&KA( �ा @ा/ा��� 
(J-
' .I %�; 8
प� �=�$0ा�(9 �P@ा /
� /ा(@ �K �ल @
1�# �O  (P�$� &ा�0�= @O �K]$ा AP। /L0�
@�ा�� (O 1ा�@K0 0� @O 
�'� /A�= �@��ा� �1 8�&01�19 �K �&0ा, ��@@O �ला>0 �(/ा�# @ा/ा���1��%�� 0K�0$ा
�ा @K�� -(ा। �J�$ �ाल �O  -ा	' �1 -ा=�]0ा	 $%ा �Kल @ा�ा�0 �� 8�1I9 �#ालI �@ -ा$ �ा �/ा# A� �� 1ा�0@�ा
�1 �ा/ प
�ा0$� �/ल�1 -�1�$1I0 �ल.
!ा1# �L
�ला�	 �]I �1$I %�। �&�लI @�$($ �1 /J[ल� (O 
प(I �(#ा�0�
@P�01'ा1ा �K ���ा� 1�(O �O  �ल� (ालO, 8AL\9 �1 (A11$
� �=��@$ ��0O, प1
$J लK�1�J
 . �1 $J�� 1/J[ल /\A-I �ल
@/ा1KA� (O .I �ल1@
1�(ा� �K �I=
$ 1�ा। �@ &� ��ालI( �1# /� (I�$ �ा �O ���0 $�= @ा/J&ा�0� �=ा�/�= %ा—
1ा�ा �1 ��ा �� @ा�I �\�/O&ा1I।

-ा0त �� जल नी�त:
 ऐ�त:ा�9� �=�ा9, =त�.ान
���त �0 -�=�/ �� �द>ा

��तावना
�ल .ा1$ �O  �ल0O @&P= @O �I=(1'ा1ा 1Aा AP—��=P�&� /
�� /� �@�ा &O=�=, /L0��ालI( �>लालO�� /� �@�ा 1ा���0
/K�0, �प�(=O�>� 
�.लO�� /� �@�ा 1ा��=1@/%�( �1 �'J�(� 0K�(ा� /� �@�ा �L�K����0 प� @/ा( �प @O
����$ AK$ा AP। �=�1�$1 प1 �O =ल �ा1 ��$>$ $ा\O �ल @
@ा'(� �O  @Aा1O @�A ��$>$ �-ा&� �� �=�0�$ा�	 पK1I
�1(ा .ा1$ �K 
(K �—���$J �� (—���$ /� 1�$ा AP। �@ &� � 0ा�ा �K पा	� �ाल�
!� /� -ा	� �1 &O�(O @O (I�$1�(/ा�#
�� �O1#ा�	, �पल��0ा	 $%ा �=@
��$0ा	 
�'� �� AK$I A�।



�O\I ��K /$ (O �1��� �प @O .ा1$I0 �ल �ाप�0 �K <
�O0 ��0�= /ा(ा, ���$J >I� AI (A11�=�ा �K
1ा��K?I0 />I(1I /� -&ल �&0ा। �
�ा (A1 �#ालI (O प��/I ��1 �&O> �K �ा=@ा�0� �O�	1प�� /� -&ल$O �� 37
��$>$ 
�$�1� .K11ा��= @J�(��$ ��0ा, �-�� प
�ा- �� �ल�� (A1� (O ����> �प]ा ��K� �K ��ा �पा@ �पल�
�1ा0ा। �(ाल ��� (Canal Act) 1869 (O ��@ा( �K .K�/ �ा �प0K��$ा� /ा�  K�?$ �1 �&0ा, �1 पा(I �� &1
.K�/1�1 @O पAलO =@KलI �ा(O ल�I। /�ा@ �O@I!�@I /� �P ��( �Q�( �O  @J'ा1� (O $
�ा=J1 �O  पा1
प�1� 8�1I9 ���� �K
@I/��1ला�( �1 'ा( �ा  O  �10"ा	�ा -^ा0ा, प1 �@I �O  @ा% ल=#$ा �1 �ल1.1ा= �� @/�0ा .I ��प� �1 &�। �@
&L1 /� ( �@_�  पा1
प�1� �ल1@
1�(ा�	 �पO��$ ��, -��� �प&ा�ालI( 1ाA$ .I 1ा��= �O  (I�O &- ��; 1876178 �O
&��( 
�ाल /� �
�ल�! लL�$ा 1ा��= 81ाA$1�>�=1�9 @O 
�'� %ा। �प�(=O�>� (I�$ �@ ��ा1 �ल �O  ��%�� /K�0
�K �प1 1� �($ा �O  @ा/ा���1पा�1���$� �A$� �K ल�ा$ा1 पI�O '�O ल$I 1AI।

�=$
�$ा �O  -ा& (I�$1�(/ा�$ा� (O -ा	'� �K �'J�(� .ा1$ �ा /
�&1 �Aा। @$लJ� प1 .ा�]ा1(ा
�ल -ा	' (O
प
�ा-1A�10ा#ा �O  �O$� �K �@��ा� �1 �I�/�ालI( ��ा� &K(� &�, =A� AI1ा�J ! (Hirakud) (O /Aा(&� �O  -ा^1@� �K
�(0
��$ �1 ��!>ा /� ��K��� (�1� �� (�= 1�I।

�ाचI1 �1 /�0�ालI1 जल‐���

�प�1=े�>� �ाल (1765–1947): 1ाज�=‐इ
जI�10�1�ग �ा /ौ1

�=त
�ता‐ उ�1 �ाल (1950–1990): बा	0‐0Jग �1 स
�ागत �=�ास

जल नी�त
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195131990 �O  -I� �@���$ �O� �L�J(ा �1 �ा�ा� ��पा&( �$�J(ा ��, प1 @ा% /� .K�ल प1 �(.�1$ा .I �@/ा( �K (O
ल�I4�K-=Oल �ा
�$ (O ��1‑प��/I ए��=_1� �ा ल�.� @�1 ��$>$ पा(I �(�ाल �ल0ा। 1954 /� -(O �� ��0 �ल
�0K� (O -ा	'� �� �!\ा�( �1 (&�‑-O�@( 
(J/K&( �K =P�ा�(� �'ा1 �&0ा, �-�� 1970 �ा �� ��0 .K�/ �ल -K!�
.K�/�$ �ल �O  /K�0ा
�( प��$ �=��@$ �1 @�ा। 1976 �ा 

$11ा�0I0 �ल‑�==ा& �0ा0ा�'�1# 
�'�(0/ �ा=O1I
�1 �L �#ा �P@O �==ा& @Jल�ा(O �ा "ा	�ा $K -(ा @�ा, प1 �(#�0� �ा ��0ा�=0( 
�@1 &>�� $� ल��ा 1Aा। -ा	'‑0J�
�ा @ा
��L �$� �=1K' .I �.1ा4(Iल��1I /� Aा%I‑�ा�1!K1 �O  �लए @ा�ल�� =PलI प�10K�(ा 1K�� �� �1 (/�&ा -�ा�
�
&Kल( (O �� � ा0ा �� �0ा ��@I प�10K�(ा �O  ला. �=�ा�प$� �O  �I=( @O 
�'� ��/$I A�? प0ा�=1# �.ा=
/K�0ा
�( 
�'@K�(ा 1986 �ा1ा ��A� ��� �K (I�$‑>ा�� /� @
�ा�$ /ा�0$ा �/लI।

��%�� �&ा1I�1# (O �ल‑�O� �K �(�I‑@A.ा��$ा �1 �प0K�‑�$ा� >K'( �O  �ल0O �Kला। �
�ा ए�( �ला(‑II (O
��?# �-��� �K @K�I-� �1 पAलI -ा1 (&� �K <�I�=$ @
�ा= �� �O#I &�, �-�� �=� -�� @/�%�$ Hydrology‑I
(O (= 1ा�0� /� �=�ा�ल$ Aा��K‑/O� (O�=��  �-�ा �1 !O�ा‑�O ���$ �-
'( �� 1ाA �KलI। =?� 2002 �� 1ा�I0 �ल (I�$
(O पO0�ल �K @=�� 1ा�(I�$�‑�ा%�/�$ा &O$O �ए �ल �1� �� =@KलI �ा $��  ��$J$ ��0ा; �@@O �
� �&O> /�
WALTA ए�� �P@O .K�ल �ा(K( पा�ल� �ए। =?� 2012 �� (I�$ (O ए���L $ �ल @
@ा'( �-
'( (Integrated
Water Resources Management), �0K($/ �‑�लK �1 �ल=ा0J‑@�A�#J$ा �K �=�'=$ �=I�ा1 �1 (I�$ �K
�=�ा( �� �1 /K]ा। =?� 2019 /� �ल >�� /
�ाल0 �O  � ( (O �=�$ा, पO0�ल, @
@ा'( �=�ा@ $%ा (&�‑पJ(��ा1
�=.ा�� �K @/O��$ ��0ा4�ल �I=( �/>( (A1  1 (ल) �1 
�ल .K�ल 0K�(ा (@ा/J&ा�0� .K�ल �-
'() �@I �ा
��0� प�1#ा/ A�। �!���ल �
 � प1 India Water Cloud �1 Artificial‑Intelligence �'ा�1$ Aquifer
Atlas (O 1I0ल‑�ा�/ �ल�$1, =?ा� $%ा �0K� �
�]� �K �ा/I# !P>-K!� $� प�	�ा0ा, ��@@O ��@ा( <�ल -��= ��

='ा1#ा 
प(ा(O ल�O A�।

.K�ल �ा =ा�?�� 25 �-�ल0( �0K�-� /I�1 
=(/(, 
�@I @O 
�'� �\ल� /� �@��(� = (ा��O� ��?#, >A1I �O�� /�
/ा� 
�ा�@ ��$>$ @I=O� �प�ा1 �1 �ल=ा0J‑�.ा�=$ /ा(@K( �( @.I (O .ा1$ �K <�ा(I0 �/I, =P���

�(��$$ा= =ालI ���$ /� ला �]ा ��0ा AP। �लP>‑�ल!  �(ाए	 �@$( 
 ा1A ��$ =?� प�	� �J�� A�, ��(@O @ा 
A\ा1 �1K] �प0O �ा =ा�?�� ��%�� .ा1 ��प� AK$ा AP। �'1 /J�$ �-�लI‑पा(I @
0K�( (O &K �1K] @O 
�'� !I\ल =
�=�J$ प�� �K �K�@ा�A$ ��0ा, ��@@O प�ा@ �O1ा=Q�‑ 
�ा ��ा� ��$ �1 ��I@ �/�ल0( �( CO₂e ��@��( �J] �0ा।
0A �� ( �O =ल प0ा�=1#I0 -��� �=�I0 
��1$ा .I -^ा$ा AP4�0��� �-�लI @��@!I �ा @I'ा 
@1 1ा�0� �O
1ा��K? प1 प]$ा AP।

@
�='ा( �� @ा$=� 
(J@K�I /� �ल 1ा�0 �=?0 AP, �@�लए �� � �ा1ा पा�1$ (I�$ �&>ा�(&�> -ा�0�ा1I ( AK�1
<@लाA�ा1I= -(�1 1A �ा$O A�। @ा$ �� ��0 �1 &@ @O 
�'� �=.ा�� �� प1�1‑�=.ा��$ @
1�(ा /� �\�/O&ा1I ��
(A� AK पा$I �1 प�10K�(ाए	 
(J/K&(‑�� /� 
��$I 1A$I A�। �0ा1A ला� �1K] �प0O �O  
(J/ा�($ -J�(0ा&� �(=O> �O
/Jक़ा-लO @��/� �=� .I -I@ ��$>$ (A� �J� पा$ा, �0��� �ल प�10K�(ाए	 
�@1 8[P1‑-�� 0K�09 /ा(I �ा$I A�।
प
�ा0$I 1ा� @
�ा� /� Aा��KलQ���ल !O�ा प^(O‑@/�(O =ालO �/��ा�10� �� �/I $%ा �ल‑!O�ा प1�1ा�$ �प @O
8Restricted9 �O#I /� AK(O @O (=�=$�( ए=
 ��ा��‑
प .ा�I&ा1I 
=�� AK$I AP।

पAला �$
. �='ा0I ��1$ा AP4��$ा�=$ 1ा�I0 �ल �O /=��  
�'�(0/ 2026 (&�‑-O�@( �ा�'�1#� �K @
=P'ा�(� &�ा�
&O�ा, ��@@O �‑�लK ��ल
 ( प1 �0ा�0� A�$�Oप @
.= AK�ा। �@1ा �$
. ��%�� (=ा�ा1 AP4�लK = �I( -Q� �P@O @ा'(�
$%ा Water‑ESG �
!O�@ �ा1ा �Qप�1O� �ल‑�=ा-&OAI @J�(��$ �1, �ल प�10K�(ा� �O  �ल0O पK	�I �=ाA �K @1ल
-(ा(ा। $I@1ा �$
. �!���ल‑�L�K���� AP, ��@/� Hydro‑Digital Twin /Q!ल 0/J(ा -O�@( (2026) �1 �
�ा -O�@(
(2030) �O  �लए 1I0ल‑�ा�/ �(#�0‑@/%� �#ालI �&ा( �1O�ा। 

1990 से =,�/ा1: -ाज़ा1, �=�� ���1+ �1 �ड�जटल 1=�=,�1

स/�ाली1 स
�ट �� ज�टल प1,�

��0ा�=01‐ �,1ो0� �ा -�आ0ा/ी प�1��0

1ी�,‐�/>ा: पा	च �,
.� प1 आ0ा�1, स/े��, �प‐1े�ा

जल नी�त
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चL-ा �,
. ��L �,‑�/ा�1, पJ0.�1+ AP—ए� �/�ल00 पा1
प�1� ,ाला-� �ा पJ0ज�=0 �1 पा	च Aज़ा1 ��लK/Iट1
��K‑�1पO�100 -^1 0 �O =ल जल‑@
च00 -]ाए�ा, -��� जल=ा0J‑उ�@ज�0 �K 0L �/�ल00 ट0 CO₂e ��,=?� �/ �1O�ा।
पा	च=ा	 �,
. @ा/ा�ज�‑�=Aा1 प�1=,�0 AP—1ा�I0 जल‑@ा�1,ा �/>0 �O  /ा�0/ @O �=�ाल0 �,1 प1 जल‑प1-J�� �ा
पा��/, =ा�?�� जल‑��ल��0ाड �1 पचा@ Aजा1 /�Aला 8जल @ा�I9 @/KA� �K @�@1‑�/ा�1, @ा/J.ा�0� �0�1ा0I
/� .ा�I.ा1 -0ा0ा।

ऋ�=P�.� 8
+�9 �,J�, @O �ृ��/ -J��/�ा @
चा�ल, ए��=फ़1 )P>-ो)�
,� �� 0ा�ा -,ा,I AP �� .ा1, �� जल‑0I�, @.P= +�1���,0� �O

0J@ा1 �+ा
,�1, �ई AP। ���,J @J/ा1 �1 ��0ा�=00 �� �ाई 
.I
.1I जा0I >O? AP। 0�. +ा	च� �,
.—�=/ा0I �*,ा, -O�@0‑@J>ा@0,
)Oटा‑+ा1.�>�,ा, ��ृ�,‑�/ा�1, +J0.�1+ ,-ा �=Aा1‑+�1=,�0—�ो
0ोज0ा-� *
  @O ए���ृ, ��0ा जाए, ,ो 
/ृ,‑�ाल (2047) ,�
.ा1, जल‑@J1��,, जल‑�0ा00J� �1 जल‑@
+� 1ा� -0 @�,ा AP। 

�न�क?�

�ी.  अ�न�� @ी@ो�दया 
@Aा0� 
�.0
,ा 
CGWB ,1I.ा-ा. 
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कचरे 9े जंगल -क:
इं�/रापुरम क� :�र-

गा.ा

�.I ए� =I1ा0 [/I0 �ा टJ�\ा, जK �च1O �O  *O1� �O  0IचO .-ा �� -ा,  ा�[0ा-ा. �O  �
�.1ा+J1/ �O  >�� �
)
(28.6523431, 77.3754406) �O  +ा@ �ा 0A �ला�ा >A1I उ+O�ा �� ए� @जI= �/@ाल -ा। लO��0 �ज, 0A ए�
�-ल�J ल 
ल  �Aा0I �A,ा AP — @
!?�, +J0��ा0 �1 ए� ��� �� 
टKट ��,-�,ा �� �Aा0I: +Q�/P0 ऑ,
�
�)0ा, �ज�A� A/ �0
. �0� �O  0ा/ @O जा0,O A�।

जAा
 �.I �0/ा�+ @ा/�I �1 !1OलK �च1ा ,� �ा जा,ा -ा, =Aा
 
- जP= �=�=/,ा �1 �ा�L �,� @J
.1,ा @O .1+K1 ए�
@/L� 
-�0 ,Q1O�ट �\ा AP। �0
. �0� �O  
-� �0ा@� �� -.Lल,, �@ [/I0 �K @\ा
/ �1 --ा�.� @O �0�ाल�1
>A1 �O  �लए ए� A1O ,O ,\O /� -.ल �.0ा  0ा AP।

-.ला= @O +AलO 0A �ा0 �=ा�0 �O  �लए �,1ा -ा — ���?,, � �/ .1ा, �1 लK � �ा1ा 0[1

.ा[ ��0ा ��। �0
.
�0� 0O 0 �O =ल ट0� �च1ा @ा, ��0ा, -��� जP�=� �ा. �1 =?ा� जल @
च00 @O �/�� �K .I +J0ज��=, ��0ा। /I1O-
/I1O, 0A =I1ा0 [/I0 �,1 @O @ा	@ लO0O ल I। .O>I !ा@� लLट�। �,,�ल0ा	 /
)1ा�। +��0� 0O !�@लO -0ाए।

���: कं��ट के रे�ग�तान को���: कं��ट के रे�ग�तान को
�+र 9े :रा--रा ,नाना�+र 9े :रा--रा ,नाना

�-0ा ��@I @1�ा1I 0ा @
�ा ,
@A0K  �O , �O =ल प0ा�=1+ �O  ��,

प0I �[�/O.ा1I �O  .ा= @O �O�1,
AK�1, पQ�/P0 0O 2020 �O
>J��,I =?� /� �@ -.ला= ��
>J��, ��। �/0ा=ा�� प��, —
�K !0O, .O>I �
 ल � ा0O �� ए�
,�0I� AP — �O  [�10O ��A�0O
�ा0I0 �=0
@O=�� �1 ��ृ�,
�O�/0� �O  @ा- �/ल�1 पL/O ल ा0ा
>J� ��0ा। 
- ,� 30,000 @O

�/� .O>I ��ा�,0� �O  पL/O
ल ाए �ा �J�O  A�, ��0/� @O ��
�� �	 �O �\O A�, �ा0ा, ऑ�@I�0
�1 प��0� = ��\� �K !1 �.ा0
�1,O A�।

कचरे से क�र�मे तक का सफर
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�ं�/1ा+J1/ 
-�1 ,Q1O�ट �O =ल ए� :�1, 9,ल,ा 1:� :P — 0: �>ा �� ए� ��1+ :P। 0: �/�ा,ा :P �� 
 1
1I0, �1 9ा/K�:� 9:0K  :K, ,K 9-9O �+O��, >:1I �O� .I �,1 9O जI=ं, :K 9�,O :�। 0: +�10Kज1ा 
-
ए19I�1 �1 +K1O .ा1, /� �� 
�0 +:ल� �O  �लए �O1+ा -1 चJ�� :P।

�I 1ा/=I1 ,ं=1 0ा1I +Q�/P1, :/� 0: 0ा/ �/ला,O :� �� 
9लI -/ला= ए� ��� �1 ए� ��� 9O >J� :K,ा :P।
��:�1O 1 �O =ल �/�� /� +L0O ल ाए, -��� लK � �O  �/ल� /� .I — �>ा, 9ं��+ �1 01,I �O  ��, 9�/ा1 �O
-Iज -K0ा ।

�9फ�  जंगल न:�, एक आंदोलन

.K ज ल  चे त ना     |     

ज़/Iन प1 का/ 

�ज 0: [/I1 �ा टJ�\ा ए� 9ा/J/ा�0� =1 -1 चJ�ा :P — �0ा1, +�I 
=लK�1, +0ा�=1+I0 �>�ा �1
��L �, 9O जJ\1O �ा ए� 9ा=�ज�1� �ल — =K .I ए� .I\-.ा\ =ालO >:1I �O� �O  -Iच�--Iच।
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�I 1ा/वI1 ,ंव1, ���A�
",ाला- पJ�?" �O  1ा/ @O
�ा1ा �ा,ा AP, ए�
प0ा�व1+�व/् A� �ो लJ�,
Aो 1AO �ल�ो,� �ो
पJ1���व, �11O �O  �लए
@/�प�, A�। वO ए�
प�1व,�1�ा1I ��� A�,
���A�1O .ा1, .1 /�
@P�ड़� ,ाला-� �1 �Iल�
�ा पJ1��ा1 ��0ा AP �1
@/J/ा0� �ो �ल @ं1�+
�O  �लए �O�1, ��0ा AP।
उ1�ा �ा/ पा1ंप�1� �ा1
�1 �0J�1� ,�1I��
�ा �/�+ AP, �ो उ�A�
@,, �ल �-ं01 /� ए�

�+I ��� -1ा,ा AP।

ताला- पJ�ष
प�1च0



��पा  ख़,रा :  उ�रI  गJवाAाट�  के  भK�ल
��?+  क�  पAेलI  को  @Jल�ाना

उ�1 गJ=ाAाट� �O  ��,
��K�ग� �O� �O  0I�O, ��ा0�
�1 �ल �O  -I� ए� ��टल
@
=ा. �ल 1Aा AP, ��@�ा @I/ा

@1 लKग� �O  �=ा�0 प1 पड़
1Aा AP। ए� -�=?�0 .K�ल

�000 @O 0A प,ा �ल,ा AP ��
��?+ �ा पPट0� @ा/ा1+ �ा1+�
@O 0A� @/�ा0ा �ा @�,ा: �Aा	
@I@ा �1 पा1O �P@O �=?PलO /ा,J
@J1��, @I/ा /� A�, =A�
�@��0� �1 �लK1ा�ड �J �
�=>O? �O�� /� लगा,ा1 /ा0�� @O

�/� पाए गए A�। ��0��0�
�प @O �@�ा �ा1+ �O =ल
��K�ग� 
प�>� 0A�, -���
=A .Kग.�0 ���0ा AP �K
-1@ा, �O  /L@/ �O  @ा-
ग�,>Iल �प @O -.ल,I AP।

�Jपा �� ख़,0ा: उ�0 गJ=ाAाट� के -K�ल ��?+ क� पAेलI @Jल�ा1ा

��?क क� पAेलI

.ा1@K1 क� /ो0ा0I ,ल=ा0

00,I क� 0@ा/�1क पJ�,क को प^1ा

गJवाAाट�
�Aा
 ए� �1 ��K�� @O @�I AP /1,I, =A� �@1I �1 �@ �O� �� �ल @J1�ा �� �Aा0I
�A1ा� /� �J+I AP – �@��0� �1 �लK1ा�ड �P@O /L0 �=ा�0 @
�ट� �O  @ा-।

0Aा	 �ा .K�ल .K �ा�L �,� ,�=� @O �,1O /� AP:
�@��0�: ,I0 �ा0� +1 0A @J1��, @I/ा @O 
�/� +ा� �� AP, �=>O? �+ @O /ा0@K0
+�ा, �� 
=�/ �O  .L1ा0  �- .K-1ा@ा0�0� -.ला= �@O ��ा0� @O /J� �1,O A�। 0A
�0�@1+ ,P ��� �� +ा�+ @O 0A� AK,ा AP। ।
�लK1ा�ड: �A �O�� /� +K1O =?� 0A �� /ा�ा /� +ा� �� AP। 0A �� �+ @O �ा0I0
��0�� �O  /I1O-/I1O  Jल0O @O �� AP। 

>ां, ��?क: 0K1O�00/, @I@ा, �1 +ा1ा – 0O @.I 1ा�I0 /ा0�� �O  .I,1 +ाए �ए, �1
/L@/ �O  
0J@ा1 �0/� �K� �=>O? -.ला= 0A� .O�ा �0ा, �K �0�� �ा�L �,� ��+�� ��
�1 @
�O , �1,ा AP।


�000 @O 0A +,ा �ला �� ��?+ �- -^,ा AP, 0A ए� /A�=+K+� ,�0 AP। 

��, .K-1ा@ा0�0� �=�O?+ @O 0A �� �� ��:
���@ �लQटM@: @.I 0/K0O <1Q� डQ�/0�@= �O� /� -O – 
-ा�, �ल �� 1@ा00 ���0ा ��ा0� �O   Jल0O @O �00
��, AK,I AP।
-ा�=O�1ए
ट �लQटM@: 0/K0O "�@�ल�O ट  Jल0" �O� /� �� ��, – 0A @
�O , .O,ा AP �� �O0ा�ट �1 ,O �@+ा1 �� ��ा0� @O @K�ड0/, �P ��>0/
�1 -ा��ा-�0Oट �0�ल 1AO A�।
+ा�+1 �लQटM@: 
�/�,1 �ल Ca-Mg-HCO₃ ��ा1 �ा -ा – 0A �ल -��ा0 @
+��  �O� �� �=>O?,ा AP।

�@��0� �ा ��टा �=Aा1:
पK=�-.ा1@K1: �/ /ा�ा – �@��0� लLA ऑ�@ा�ड �1 /L.ा �+� @O -
/ा 1A,ा AP।
.ा1@K1: /�0/ /ा�ा – .ा1I =?ा� �@��0� �� @ा
�,ा �K �/ �1,I AP लO��0 @ा- AI
@
,Jल0 �-�ा],I AP।
उ�0-.ा1@K1: @=ा��/� �,1ा – �ल �,1 ��1, pH -^ा ��, �1 -ा��ा-�0Oट ��
�+���, �/ल�1 �@��0� �K /J� �1,I AP।

�लो0ा�ड क� ��0 पक]: �लK1ा�ड �� /ा�ा /L@/� �O  
0J@ा1 -�, �/ -.ल,I AP – �K �@ -ा, �� +J�� �1,ा AP �� 0A ��0K-��0,
(�ा�L �,�) �K, @O AP, �P@O �� �लK1ा�ट �P@O ��0�� @O ल�ा,ा1 �1@ा=।
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�9��1� �े �लए 9/ा0ा1 (उ�1 /ा19K1 /�)


�000 /� ����A, �O�� /� लLA �/ा�1, �,�ट1 ल ा0ा।
/ा0@K0 @O +AलO @,AI �ल @O .K�ल +J0.�1+ (Managed Aquifer Recharge) �10ा।

�लो1ा�ड �े �लए /� ��ालI1 9/ा0ा1

�A �.ा�=, �O�� /� @ा/J.ा�0� �,1 +1 �ड�लK�1डO>0 @
0
� ल ा0ा।
=?ा� �ल @
�A+ �� �0 1ा0I ,ा�� �लK1ा�ड �ा �/ा= 0 AK।

1I�त0ाँ �1 �ा���ता

.K�/ �+0K  �O� �0/ा�1+: �लK1ा�ड �.ा�=, �O�� /�  A1O -K1=Oल +1 1K�।
1I0ल-टा�/ /Q�0ट�1� : �� �K��/ =ालO �K-=Oल� /� @�@1 ल ा0ा।
�=ा�0 �>�=1: @/0-@/0 +1 �ा	� �1 1K  �� �ा1
�.� +A�ा0।

9J1��त �ल �� �1 1ा:

�1��K /ो1I ब/�1,

@Aा0� 1@ा00�
CGWB- J=ाAाट�

�ोपाल 9ा�,

=P�ा�0�--I (1@ा00)
CGWB- J=ाAाट�

�@�O  �लए @/ा/ा0 .I �=>O? AK0O �ा�Aए:

उ�1 �J=ाAाट� �� .K�ल �Aा1I 0A />ा�,I AP
�� प0ा�=1+I0 �,1O A/O>ा 0Jए	 �� �च/�10�
@O 1A� �,O। �ाचI1 च�ा1� @O 0I1O-0I1O �1@,O
�ए �=?, �K =?ा� ऋ,J �� ल0 @O -
0O A�, ए�
��टल चJ1L,I पO> �1,O A�। �@ ��0K-
1ा@ा0�1� ���0ा �K @/� �1 �1 /L@/I
डOटा �ा उप0K� �1, A/ @
�ट �-
01 @O ��O
-ढ़�1 �1=ा1� उपा0� �� �1 -ढ़ @�,O A�।
�P@O-�P@O �ल=ा0J -/ल 1AI AP, �1 
��0
�ल-च�ा1 1L�0� �K @/�1ा 
- �=�0� AK
�0ा AP – �O =ल �=�ा1 �0ा�1, @/ा0ा1 AI
�@ @
�ट �ा उ�1 A�।

�न�कष�
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जल गI+व�ा

Aाला	�� ��1  J=ाAाट� /� ��K  �=�/ा0 A�, लO��0 ��?+ �ा +Pट0� ��K� � ��?+ �P@ा 0A� AP:

�K� /L@/I ��ाल 0A� (@I@ा/+ा1ा/0K1O�00/): 0A .>ा�,ा AP �� 0O ,�= /ा0=I0  �,�=�/0� �O  �ा1+ 0A� A�।
�ा�0� 
@
 �,: �@��0� �1 �लK1ा�ड �ा ,P ला= ,P ���0� @O 
�/� .K .�0 ���, @O /Oल �ा,ा AP।
1ा@ा0�0� 
0J+ा,: �@�ल�O ट !Jल0 �O  @
�O , ��K� � 
+�>� @O 
�/� �-ल A�।

�@�ा 
-� 0A 0A� �� ��K  .K?/J� A�, लO��0 0A �� �1,ा AP �� /J�0 �J0L,I ए� �ा�L �,� ���0ा @O �0+ट0ा AP, �K �ल�=�ा0 @O
�Jड़I AP।

��ो��� �े� �� उल�1
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